
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時  令和４年７月２５日（月） 午前 10時頃から午後 3時頃まで 

 

２ 場 所  赤沢自然休養林 

 

３ 参加者  当校１年生 ２２名 

 

４ その他  詳細は、学校までお問合せください 

 信州木曽看護専門学校では、環境論の授業で「森林セラピー」を体験をしま

す 

木曽の風土を形づくる森林を通して環境と人間との関係を体得する、当校な

らではの授業です 

 本年は、次のとおり行われますのでご案内いたします 

長野県立病院機構（信州木曽看護専門学校）プレスリリース 

長野県立病院機構信州木曽看護専門学校 

（副学校長)中島ひとみ (専任教員)大脇麻知子 

電話：0264-24-0020 

F A X：0264-22-4070 

E-mail：kikoukango@pref-nagano-hosp.jp 

看護学生が「森林セラピー」を体験します 

 

 

 令和４年（2022 年）７月 15 日 


