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令和７年度シミュレーション教育指導スキルアップシリーズ①②③実施要領 

 

１．研修目的 

シミュレーション教育指導者の育成 

 

２．研修目標 

（1） シミュレーション教育について説明できる。 

（2） 学習者に対応したシナリオ作成ができる。 

（3） ファシリテーションやデブリーフィング技術が向上する。 

 

３．対象者 

シミュレーション研修に参加したことのある職員で、今後シミュレーション教育指導に継続的に

関われる職員であること。 

 

４．日時 

   研修時間：シリーズ①②③  10:00～16:00 

区分 シリーズ① シリーズ② シリーズ③ 

A日程 ８月 21日（木） ９月 18日（木） 11月 13日（木） 

B日程 ８月 22日（金） ９月 19日（金） 11月 14日（金） 

    

 

５．会場 

Ａ日程：長野県立病院機構本部研修センター 

    （長野県須坂市大字須坂 1332 信州医療センター 南棟 3階） 

Ｂ日程：伊那中央病院 メディカルシミュレーションセンター 

（ 長野県伊那市小四郎久保 1313番地 1 伊那中央病院 南棟 2階） 

 

６．申込方法 

（1）方法  

長野県立病院機構本部研修センターホームページの研修申込フォームからお申込ください。 

研修申込フォームには、参加代表者の必要事項を入力してください。参加代表者以外の参加者は、質

問欄に氏名、職種、職名を入力してください。 

申込ＵＲＬ： http://www.pref-nagano-hosp.jp/kenshu/form  

下記ＱＲコードからもお申込いただけます。 
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（2）申込期間 令和７年６月２日（月）～６月 30日(月)          

（3）定 員 先着 8施設 1施設 1グループ（３名～６名）まで  

    ※各回 4施設ずつの受講 

(4)  受講料  6,000円/人 

(5)  受講決定通知送付 ７月７日(月) 

   ※研修日時は、Aもしくは B日程のいずれかになりますが、申込時には選択できません。 

また、受講決定通知後に研修日時の変更はできませんので、ご承知おきください。 

 

７ 内容  

  シリーズ① 「シミュレーション教育とシナリオ作成の基礎」 

[講義]シミュレーション教育、シナリオ作成に関する基礎知識 

[グループワーク] シナリオデザインシート、アウトラインシートの作成（既存のシナリオの修正） 

講師：本部研修センタースタッフほか  

 

  シリーズ② 「ファシリテーションとデブリーフィングの手法」 

  [講義]ファシリテーションとデブリーフィングに関する基礎知識 

[グループワーク]アウトラインシート、デブリーフィングガイド作成、αテスト、 

ファシリテーションの練習 

講師：本部研修センタースタッフほか 

 

シリーズ③ 「 ファシリテーション実践 」 

[グループワーク]各施設の模擬学習者でのβテストの発表と質疑応答 

[講義]  講師：大阪市立総合医療センター  赤嶺 陽子医師 

 

８ その他 

（１）事前課題、各シリーズ受講後の提出課題あり。 

（２）感染対策は、各施設（研修場所）の指示に従うものする。 

（３）施設で使用している名札を着用。 

（４）昼食は各自で準備。 

（５）受講時に PC等を持参して研修時間内に入力いただいてもかまいません。 


