
 

 

 

令和５年度シミュレーション教育指導スキルアップシリーズ①②③実施要領 

 

１ 研修目的 

シミュレーション教育指導者の育成 

 

２ 研修目標 

（1） シミュレーション教育について説明できる。 

（2） 目標に基づいたシナリオ作成ができる。 

（3） αテストを実施し、シナリオの修正ができる。 

 

３ 対象者 

シミュレーション教育指導に関心のある職員で、今後シミュレーション教育指導に継続的

に関われる職員であること。 

 

４ 日時 

   研修時間：シリーズ①②③  10:00～16:00 

区分 シリーズ① シリーズ② シリーズ③ 

A日程 8月 24日（木） 9月 28日（木） 11月 16 日（木） 

B日程 8月 25日（金） 9月 29日（金） 11月 17 日（金） 

    

５ 会場 

Ａ日程：長野県立病院機構本部研修センター スキルスラボ２・３ 

 (須坂市大字須坂 1332 信州医療センター南棟３階) 

  Ｂ日程：長野県立木曽病院 ２階講堂 

      (木曽郡木曽町福島 6613-4) 

 

６ 申込方法 

（1） 方法  

長野県立病院機構本部研修センターホームページの研修申込フォームからお申込くだ

さい。 

研修申込フォームには、参加代表者の必要事項を入力してください。参加代表者以外

の参加者は、質問欄に氏名、職種、職名を入力してください。 

申込ＵＲＬ： http://www.pref-nagano-hosp.jp/kenshu/form  

右記ＱＲコードからもお申込いただけます。 

（2） 申込期間 令和 5年 6月 1日（木）～6月 30日(金) 

（3） 定 員 先着 8施設 1施設 1グループ（2名～４名）まで  

  ※各回 4施設ずつの受講 

 ※定員より外れた受講申込施設については、シリーズ①②の聴講のみ参加可能です。 

なお、聴講は無料です。 

(4)  受講料  6,000円/人 



 

 

 

     ※これまで、当講座は無料で実施しておりましたが、今後も持続可能な講座としていく

ために、今年度より外部講師の受講代金として受講料をいただくこととなりました。

ご理解のほどよろしくお願いします。 

(5)  受講決定通知送付 7月 10日(月) 

    ※研修日時は、Aもしくは B日程のいずれかになりますが、申込時には選択できません。

また、受講決定通知後に研修日時の変更はできませんので、ご承知おきください。  

 

７ 内容  

  シリーズ① 「シミュレーション教育の基礎とシナリオ作成」 

[講義]シミュレーション教育、シナリオ作成に関する基礎知識 

[施設ごとグループワーク]シナリオの作成（デブリーフィングガイド以外） 

講師：本部研修センタースタッフほか  

 

  シリーズ② 「ファシリテーションとデブリーフィングの基礎」 

   [講義]ファシリテーションとデブリーフィングに関する基礎知識 

[施設ごとグループワーク]シナリオの修正、デブリーフィングガイド作成 

講師：本部研修センタースタッフほか 

 

シリーズ③ 「シナリオ評価とシミュレーション教育における概念化についての講義」 

プログラム シリーズ③ 

オリエンテーション 10:00～10:10 

[施設間グループセッション] 

αテストの振り返り １施設 45分×2 

10:10～11:40 

[全体]赤嶺先生からαテストへの講評(修正に向けて） 11:40～12:00 

昼食 12:00～13:00 

[施設間グループセッション] 

αテストの振り返り １施設 45分×2 

13:00～14:30 

[全体]赤嶺先生からαテストへの講評(修正に向けて） 14:30～14:45 

[施設間グループセッション]本日の学び 14:45～15:00 

[講評]本日のまとめ、赤嶺先生からの講評 

[講義]「シミュレーション教育における概念化について」 

講師：赤嶺 陽子先生 

（大阪市立総合医療センター） 

15:00～16:00 

＜注意＞ 

➢ シリーズ①終了後シナリオ提出(デブリーフィングガイドを除く)をお願いします。 

     提出期限：A日程 9月 14日（木）、 B日程 9月 15日（金） 

➢ 本プログラムは、シミュレーション※１αテストのみとし、※２βテストは、実施しませ

ん。 

 ※１ シナリオ作成者が学習者としてシミュレーションを実施すること 

 ※２ シナリオ作成者ではない人が学習者としてシミュレーションを実施すること 



 

 

 

➢ αテストはシリーズ②終了後、各施設で動画撮影(デブリーフィングを除く)を行い、

動画データと振り返り用紙のデータ、シナリオデータを併せて期日までに研修センタ

ーへ送付してください。データの送付方法（オンラインストレージの活用や USBなど）

については特に問いませんが、パスワードを設定するなどセキュリティ対策の実施を

お願いします。 

➢ 動画は、Windows Media Playerで再生可能なものでお願いします。 

  提出期限：A 日程 11月 1日（水）、B日程 11月 2日（木） 

３回目(最終)シナリオ提出期限：A日程 11月 23日（木）、B日程 11月 24日（金） 

 

８ スキルアップシリーズ スケジュール 

※提出期限は、いずれも期限日の 17時までにお願いします。 

※αテストは、デブリーフィング不要です。 

 

９ その他 

（1）感染対策は、各施設（研修場所）の指示に従うものとする。 

（2）施設で使用している名札を着用すること。 

（3）服装は各施設の判断とする。 

（4）昼食は各自で準備すること。飲み物は各自持参とし、キャップ式のものであること。 

区分 内容 

申込開始  令和 5年 6月 1日(木) 

申込締切 令和 5年 6月 30日(金) 

参加決定通知 令和 5年 7月 10日(月)  

受講決定通知および事前課題をメールで送付しま

す。 

シリーズ①開催 A日程：8月 24日（木） B日程：8月 25日（金） 

第１回シナリオ提出期限 

（デブリーフィングを除く） 

A日程：9月 14日（木） B日程：9月 15日（金） 

 

シリーズ②開催 A日程：9月 28日（木） B日程：9月 29日（金） 

第 2回シナリオ提出期限 

（αテスト動画、振り返り用紙、・

シナリオ）    

各施設αテストを実施し、動画、振り返り用紙、シナ

リオデータを研修センターへ提出して下さい。 

A日程：11月 1日（水） B日程：11月 2日（木） 

シリーズ③開催 A日程：11月 16日（木）B日程：11月 17日（金） 

第 3回シナリオ提出期限（最終版） A日程：11月 23日（木）B日程：11月 24日（金） 


