
50　地域の明日を医療で支える

（単位：人）

病院名 年度
区分 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度

信
州
医
療
セ
ン
タ
ー

入院 90,876 84,075 76,307 75,716 72,158

外来 120,801 120,749 111,308 ※119,439 ※128,931

合計 211,677 204,824 187,615 195,155 201,089

こ
こ
ろ
の
医
療
セ
ン
タ
ー

駒
ヶ
根 

入院 37,515 37,400 34,779 33,708 34,725

外来 40,051 41,189 39,037 38,937 39,117

合計 77,566 78,589 73,816 72,645 73,842

阿
南
病
院

入院 19,272 17,053 14,680 15,149 14,826

外来 47,667 46,882 47,565 ※53,198 ※48,529

合計 66,939 63,935 62,245 68,347 63,355

木
曽
病
院

入院 48,709 43,681 40,782 46,839 40,126

外来 127,418 125,512 109,849 ※119,477 ※117,978

合計 176,127 169,193 150,631 166,316 158,104

こ
ど
も
病
院

入院 55,723 52,647 49,519 49,891 46,556

外来 64,946 66,776 64,261 67,384 67,842

合計 120,669 119,423 113,780 117,275 114,398

合　

計

入院 252,095 234,856 216,067 221,303 208,391

外来 400,883 401,108 412,802 398,435 402,397

合計 652,978 635,964 628,869 619,738 610,788

※コロナワクチン接種者含む

患者の状況1

❶　入院・外来患者数（病院別患者延べ数）
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❻　診療圏の状況

●信州医療センター
地域別退院実患者数� （単位：人、％） 令和４年度

年度

地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 県外 1.7%

上高井郡
16.9%

須坂市
58.9%

長野市
9.8%

その他
県内
12.6%

患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

県　

内

須
高
地
区

須坂市 3,212 65.5 2,961 64.0 2,684 60.2 2,650 62.1 2,564 58.9

上高井郡 730 14.9 731 15.8 736 16.5 689 16.1 736 16.9

小　計 3,942 80.4 3,692 79.8 3,420 76.7 3,339 78.2 3,300 75.9

長野市 392 8.0 385 8.3 415 9.3 409 9.6 426 9.8

その他 449 9.2 453 9.8 551 12.4 449 10.5 549 12.6

計 4,783 97.5 4,530 98.0 4,386 98.4 4,197 98.3 4,275 98.3

県　外 123 2.7 94 2.0 71 1.6 72 1.7 75 1.7

合　計 4,906 100.0 4,624 100.0 4,457 100.0 4,269 100.0 4,350 100.0

地域別外来延患者数� （単位：人、％）

年度

地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度
県外 1.1%

上高井郡
15.4%

須坂市
61.5%

長野市
11.9%

その他
県内
10.2%

患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

県　

内

須
高
地
区

須坂市 79,798 66.1 78,804 65.3 71,262 64.0 75,304 63.0 79,304 61.5

上高井郡 18,083 15.0 18,253 15.1 17,867 16.1 18,860 15.8 19,813 15.4

小　計 97,881 81.0 97,057 80.4 89,129 80.1 94,164 78.8 99,117 76.9

長野市 11,688 9.7 12,031 10.0 11,252 10.1 12,880 10.8 15,286 11.9

その他 9,577 7.9 9,970 8.3 10,047 9.0 11,258 9.4 13,093 10.2

計 119,146 98.6 119,058 98.6 110,428 99.2 118,302 99.0 127,496 98.9

県　外 1,655 1.4 1,691 1.4 880 0.8 1,137 1.0 1,435 1.1

合　計 120,801 100.0 120,749 100.0 111,308 100.0 119,439 100.0 128,931 100.0

●こころの医療センター駒ヶ根
地域別退院実患者数� （単位：人、％） 令和４年度

年度

地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

県外 3.5%

東信 2.0%

北信 4.4%

伊那市
19.0%

上伊那郡
22.0%

下伊那郡
7.9%
飯田市
9.1%

駒ヶ根市
14.1%

諏訪地域
10.1%

中信
7.9%

患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

南　

信

駒ヶ根市 109 20.3 81 15.8 73 17.6 79 18.7 57 14.1

伊那市 123 22.9 122 23.8 85 20.5 88 20.8 77 19.0

上伊那郡 110 20.5 119 23.2 88 21.2 79 18.7 89 22.0

飯田市 39 7.3 35 6.8 26 6.3 39 9.2 37 9.1

下伊那郡 33 6.1 38 7.4 31 7.5 25 5.9 32 7.9

諏訪地域 49 9.1 41 8.0 37 8.9 39 9.2 41 10.1

東　信 3 0.6 3 0.6 3 0.7 6 1.4 8 2.0

中　信 40 7.4 27 5.3 41 9.9 36 8.5 32 7.9

北　信 21 3.9 32 6.2 22 5.3 24 5.7 18 4.4

県　外 10 1.9 15 2.9 9 2.2 8 1.9 14 3.5

合　計 537 100.0 513 100.0 415 100.0 423 100.0 405 100.0

地域別外来延患者数※� （単位：人、％）

年度

地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

県外 0.6%東信 0.3%
北信 0.5%

伊那市
22.1%

上伊那郡
24.5%

下伊那郡
5.2%

飯田市
5.0%

駒ヶ根市
31.4%

諏訪地域
6.3%

中信 4.2%
患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

南　

信

駒ヶ根市 13,809 34.4 14,122 34.3 12,743 32.6 12,233 31.4 12,280 31.4

伊那市 9,060 22.6 8,783 21.3 8,438 21.6 8,813 22.6 8,639 22.1

上伊那郡 10,126 25.2 10,414 25.3 10,021 25.7 9,530 24.5 9,592 24.5

飯田市 1,918 4.8 1,876 4.6 1,787 4.6 1,970 5.1 1,943 5.0

下伊那郡 1,713 4.3 1,841 4.5 1,885 4.8 1,697 4.4 2,047 5.2

諏訪地域 1,744 4.3 2,162 5.2 2,175 5.6 2,452 6.3 2,451 6.3

東　信 80 0.2 80 0.2 72 0.2 112 0.3 107 0.3

中　信 1,228 3.1 1,439 3.5 1,494 3.8 1,604 4.1 1,625 4.2

北　信 218 0.5 222 0.5 218 0.6 257 0.7 200 0.5

県　外 251 0.6 250 0.6 204 0.5 269 0.7 233 0.6

合　計 40,147 100.0 41,189 100.0 39,037 100.0 38,937 100.0 39,117 100.0

※公衆衛生を含まない
○構成比は、小数点以下第２位を四捨五入しているため、必ずしも合計が100とはならない。
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　　診療圏の状況

●阿南病院
地域別退院実患者数� （単位：人、％） 令和４年度

年度
地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度
県外 1.2%

飯田市・上
・南信濃
10.6%

他飯田市 2.9%

下條村 3.9%

天龍村
19.3%

売木村 3.7%

阿南町
44.7%

泰阜村
13.1%

他下伊那郡
0.7%患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

下
伊
那
南
部

阿南町 490 50.0 439 50.3 351 43.8 429 50.5 359 44.7
下條村 22 2.2 21 2.4 19 2.4 17 2.0 31 3.9
売木村 22 2.2 19 2.2 26 3.2 31 3.7 30 3.7
天龍村 174 17.8 174 20.0 160 20.0 149 17.6 155 19.3
泰阜村 99 10.1 91 10.4 86 10.7 93 11.0 105 13.1

飯田市・上・南信濃 135 13.8 87 10.0 75 9.4 76 9.0 85 10.6
他下伊那郡 6 0.6 5 0.6 1 0.1 10 1.2 6 0.7
他飯田市 11 1.1 13 1.5 37 4.6 30 3.5 23 2.9
他県内 4 0.4 1 0.1 27 3.4 3 0.4 0 0.0
県　外 17 1.7 22 2.5 19 2.4 11 1.3 10 1.2
合　計 980 100.0 872 100.0 801 100.0 849 100.0 804 100.0

地域別外来延患者数� （単位：人、％）

年度
地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

県外 2.2%

飯田市・上
・南信濃
5.4%

他県内 0.1%他飯田市 1.3%

下條村 4.3%

天龍村
12.1%

売木村 3.5%

阿南町
57.7%

泰阜村
12.9%

他下伊那郡 0.5%
患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

下
伊
那
南
部

阿南町 27,728 58.2 26,896 57.4 24,785 52.1 31,052 58.4 27,985 57.7
下條村 1,312 2.8 1,361 2.9 1,435 3.0 1,667 3.1 2,105 4.3
売木村 999 2.1 1,090 2.3 1,060 2.2 2,108 4.0 1,718 3.5
天龍村 6,835 14.3 6,891 14.7 10,877 22.9 7,730 14.5 5,850 12.1
泰阜村 6,586 13.8 6,407 13.7 5,284 11.1 6,037 11.3 6,237 12.9

飯田市・上・南信濃 2,892 6.1 2,795 6.0 2,686 5.6 3,084 5.8 2,637 5.4
他下伊那郡 122 0.3 542 1.2 93 0.2 197 0.4 239 0.5
他飯田市 516 1.1 120 0.3 439 0.9 687 1.3 649 1.3
他県内 50 0.1 64 0.1 76 0.2 107 0.2 65 0.1
県　外 627 1.3 716 1.5 830 1.7 529 1.0 1,044 2.2
合　計 47,667 100.0 46,882 100.0 47,565 100.0 53,198 100.0 48,529 100.0

●木曽病院
地域別退院実患者数� （単位：人、％） 令和４年度

年度
地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 郡外・県外
6.3%

上松町
17.0%

王滝村
4.0%

木祖村
8.4%

旧日義村
7.4%

旧三岳村 6.4％
旧開田村 6.0%

旧木曽福島町
25.2%

大桑村
14.9%

南木曽町
4.4%

患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

木
曽
町

旧木曽福島町 653 25.5 650 26.6 527 24.8 604 24.2 595 25.2
旧日義村 204 8.0 228 9.3 184 8.7 206 8.2 176 7.4
旧開田村 199 7.8 180 7.4 177 8.3 180 7.2 142 6.0
旧三岳村 155 6.1 144 5.9 116 5.5 125 5.0 152 6.4
上松町 512 20.0 430 17.6 369 17.4 487 19.5 401 17.0

南木曽町 54 2.1 51 2.1 55 2.6 101 4.0 103 4.4
木祖村 247 9.7 238 9.7 204 9.6 225 9.0 199 8.4
王滝村 89 3.5 75 3.1 70 3.3 74 3.0 95 4.0
大桑村 292 11.4 303 12.4 276 13.0 334 13.4 352 14.9

郡外・県外 151 5.9 146 6.0 144 6.8 162 6.5 150 6.3
合　計 2,556 100.0 2,445 100.0 2,122 100.0 2,498 100.0 2,365 100.0

地域別外来延患者数� （単位：人、％）

年度
地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 郡外・県外
4.1%

旧三岳村 6.0%

木祖村
7.0%

南木曽町
2.5%

旧日義村
7.4%

旧開田村 5.8%

旧日義村
8.6%

旧木曽福島町
32.6%

王滝村
3.2% 大桑村

10.4%

上松町
19.9%

患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

木
曽
町

旧木曽福島町 37,888 29.7 37,743 30.1 33,615 30.6 36,234 30.3 38,423 32.6
旧日義村 10,583 8.3 10,914 8.7 9,633 8.8 10,735 9.0 10,098 8.6
旧開田村 8,915 7.0 8,667 6.9 7,002 6.4 7,323 6.1 6,789 5.8
旧三岳村 8,838 6.9 8,466 6.7 7,620 6.9 7,687 6.4 7,098 6.0
上松町 28,528 22.4 27,158 21.6 23,528 21.4 25,721 21.5 23,471 19.9

南木曽町 1,938 1.5 2,321 1.8 2,185 2.0 2,630 2.2 2,893 2.5
木祖村 9,716 7.6 9,402 7.5 8,648 7.9 8,958 7.5 8,267 7.0
王滝村 4,468 3.5 4,526 3.6 4,020 3.7 4,266 3.6 3,757 3.2
大桑村 12,226 9.6 12,428 9.9 11,231 10.2 12,622 10.6 12,324 10.4

郡外・県外 4,318 3.4 3,887 3.1 2,367 2.2 3,301 2.8 4,858 4.1
合　計 127,418 100.0 125,512 100.0 109,849 100.0 119,477 100.0 117,978 100.0

○構成比は、小数点以下第２位を四捨五入しているため、必ずしも合計が100とはならない。
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●こども病院
地域別退院実患者数� （単位：人、％） 令和４年度

年度

地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

南信
19.1%

東信
14.6%

松本市
21.4%

他中信
11.3%

安曇野市
11.5%

県外
7.3%

北信
14.8%

患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

安曇野市 330 13.3 343 12.9 299 12.3 331 13.0 296 11.5

松本市 447 18.0 483 18.1 444 18.2 506 19.9 549 21.4

他中信 301 12.1 309 11.6 317 13.0 308 12.1 290 11.3

北　信 345 13.9 356 13.3 375 15.4 396 15.5 381 14.8

東　信 319 12.8 360 13.5 331 13.6 355 13.9 375 14.6

南　信 512 20.6 585 21.9 523 21.5 484 19.0 492 19.1

県　外 232 9.3 232 8.7 144 5.9 167 6.6 188 7.3

合　計 2,486 100.0 2,668 100.0 2,433 100.0 2,547 100.0 2,571 100.0

地域別外来延患者数※� （単位：人、％）

年度

地域

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

南信
15.4%

東信
11.9%

松本市
22.8%

他中信
14.9%

安曇野市
20.4%

県外
3.1%

北信
11.5%

患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%) 患者数 構成比(%)

安曇野市 13,572 20.9 13,973 20.9 13,320 20.7 14,148 21.0 13,829 20.4

松本市 13,605 20.9 14,086 21.1 13,372 20.8 14,500 21.5 15,498 22.8

他中信 10,793 16.6 10,557 15.8 10,531 16.4 10,442 15.5 10,140 14.9

北　信 7,499 11.5 7,787 11.7 7,739 12.0 8,145 12.1 7,775 11.5

東　信 7,078 10.9 7,426 11.1 7,313 11.4 7,961 11.8 8,090 11.9

南　信 9,846 15.2 10,446 15.6 10,231 15.9 10,340 15.3 10,439 15.4

県　外 2,553 3.9 2,501 3.7 1,755 2.7 1,848 2.7 2,071 3.1

合　計 64,946 100.0 66,776 100.0 64,261 100.0 67,384 100.0 67,842 100.0

※公衆衛生を含まない
○構成比は、小数点以下第２位を四捨五入しているため、必ずしも合計が100とはならない。

　　診療圏の状況



65

病床利用等の状況2

年度

病院名

平成30年度 令和元年度

運用病床数内訳
（単位：床）

平均在院日数内訳
（単位：日）

病床利用率
（単位：％）

運用病床数内訳
（単位：床）

平均在院日数内訳
（単位：日）

病床利用率
（単位：％）

信州医療センター 215 16.5 85.9 215 14.9 79.9

こころの医療センター
駒ヶ根 129 69.3 78.5 129 72.7 78.1

阿南病院 77 20.4 66.6 77 19.9 57.4

木曽病院 175 14.9 78.1 151 14.8 69.4

こども病院 180 14.1 78.0 180 12.3 73.1

年度

病院名

令和2年度 令和3年度

運用病床数内訳
（単位：床）

平均在院日数内訳
（単位：日）

病床利用率
（単位：％）

運用病床数内訳
（単位：床）

平均在院日数内訳
（単位：日）

病床利用率
（単位：％）

信州医療センター 215 13.8 68.7 215 14.8 70.0

こころの医療センター
駒ヶ根 129 67.5 72.8 129 64.6 70.5

阿南病院 70 18 54.3 70 16.0 56.0

木曽病院 151 15 61.2 151 15.1 70.3

こども病院 180 12.8 69.2 180 12.6 69.7

年度

病院名

令和4年度

運用病床数内訳
（単位：床）

平均在院日数内訳
（単位：日）

病床利用率
（単位：％）

信州医療センター 215 15.6 64.4

こころの医療センター
駒ヶ根 129 68.3 72.7

阿南病院 70 16.3 54.9

木曽病院 149 15.8 60.3

こども病院 180（〜R4.12）
163（R5.1〜）

12.7 66.3


