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　皆さまには日頃より当院の運営にご協力いた
だき有り難うございます。
　当院では来る１０月5日（土）に第１８回信州医
療センター病院祭を開催いたします。昨年同様、
須坂健康まつりも当院を会場として同時に開催されます。
　さて、令和最初の病院祭となる今年度は「令和へつながる新たな時代
皆で支える地域医療」をテーマと致しました。医療講演会として、当院副
院長 上沢修が「リビング・ウィル（生前の意思表明）とＡＣＰ（アドバン
ス・ケア・プランニング）」と題して講演を行います。
　また健康や病気についての情報提供や医療現場体験型の企画（内視
鏡、腹腔鏡、薬剤師業務 ほか）などに加えて、地域の皆さまのご協力の
もとキッズダンスチームによるダンス演技、須坂エクササイズ、ヴォーカ
ルグループStarLightsによるコンサート、スムージーコンテスト（須坂市
企画）も開催いたします。恒例の餅つき、綿あめなどの実演、出店も設
け、大変盛りだくさんの内容をご用意しております。
　健康長寿に関心を持っていただくとともに、お子さんからご年配の方
まで「見て、聞いて、触れて、味わって…」一日中楽しめるお祭りです。職
員一同、多くの皆さまのご来場を心からお待ちいたします。
　病院祭の趣旨にご賛同いただき、広告掲示や協賛金のご支援をいた
だいた企業・団体等の皆さまに深く御礼申し上げます。

長野県立信州医療センター
院長 寺田　克

第１８回 信州医療センター病院祭のご案内

交通案内
長野電鉄「須坂駅」より
約1km
徒歩で10分
車で3分

令和元年9月

須坂創成
高校 須坂迎賓館至湯田中

至小布施町 至高山村

至菅平
至長野

至長野市
村山橋

須坂創成
高校

長野電鉄
長野線

ツルヤ

長野
信金

交番

須坂
郵便局

須坂市役所

須坂警察署

市営
駐車場

須
坂
駅

P

P

信州医療センター

須坂長野東インターより
車で10分

地方独立行政法人 長野県立病院機構

長野県立信州医療センター

詳しくは裏面をご覧ください▶▶▶

第
18
回 

プ
ロ
グ
ラ
ム

10/5
9：00～15：00

土2019.10/5
9：00～15：00

土2019.

9：00～ 9：10
9：15～ 9：30

9：40～10：40

11：30～12：30

13：20～14：10

13：30～14：30
14：50～15：00

開会式
須坂エクササイズ

医療講演会

StarLightsコンサート
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「リビング・ウィル（生前の意思表明）と
  ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）」
  信州医療センター副院長  上沢 修


